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Welkom

Zorgnetwerk Noorderkempen wil via
netwerkopportuniteiten en
kennisuitwisseling de verbinding
maken tussen de zorgverleners in de
regio Kalmthout-Essen-Wuustwezel
en tweedelijns arts-specialisten
gevestigd in deze regio.

Onze momenten zijn ook
toegankelijk voor
zorgverleners buiten
onze regio, de constante
kwaliteitsverbetering van
de zorg is immers onze
visie, we willen niemand
de kans onthouden om
zichzelf te blijven

verbeteren. BEKIJK IN DIT JAARVERSLAG
DE KEYMESSAGES VAN ONZE
NETWERKAVONDEN!

Accreditering wordt
telkens aangevraagd



Zorgnetwerk

Klara Van Gool Catherine De Maeyer Ben Arnouts
Neus- Keel- Oorspecialist Cardioloog - duikarts Kinesitherapeut
NKO Kalmthout Cardiologisch Centrum Grens Moveo Sano Kalmthout -

Heide - Wuustwezel



Netwerkavond 4 oktober 2022:
e Spuiten en prikken met cortico’s - dr. Tom Van den Langenbergh

e Slikken en verslikken - Melissa Konings

Netwerkavond 29 november 2022:
e De aanpak van allergie immunotherapie in de huisartsenpraktijk - dr. Frederik Kao
e Manieren om de neus te spoelen - dr. Klara Van Gool
e Core stability: tips en tricks - Ben Arnouts

Netwerkavond 31 januari 2023:
e Het vrouwenhart - dr. Catherine De Maeyer
e Met het oog op spoed - dr. Dominiek Despriet
e Pre- en postnatale kinesitherapie - Hiske Merlin

Netwerkavond 28 maart 2023:
e PSA - dr. Karen Fransis
¢ Gehoorverlies herkennen, bespreekbaar maken en behandelen - Lotte Van Geldorp
¢ Onderhoud van hoortoestellen - Céline Depaepe & Michelle Kerkhofs
e De impact van voeding en beweging op de cholesterol - Sara Vermeiren

Netwerkavond 30 mei 2023:
e Tijd heelt alle wonden, maar littekens blijven - dr. Jana Van Thielen
e Kuchen en keelschrapen - Joyce Denyft
e Hooikoorts - dr. Klara Van Gool




Netwerkavond 4 oktober 2022

Spuiten en prikken met cortico’s

- dr. Tom Van den Langenbergh

Slikken en verslikken
- Melissa Konings




dr. Tom Van den Langenbergh
Orthopedisch chirurg

Dr. Tom Van den Langenbergh is werkzaam in het ZNA
Stuivenberg en ZNA Erasmus ziekenhuis in Antwerpen.
Naast de raadpleging in bovenstaande ziekenhuizen is er
ook de mogelijkheid tot raadpleging in de privé praktijk in
Heide-Kalmthout. Dr. Van den Langenbergh is
gesubspecialiseerd in de traumatologie en in de behandeling
van schouder- en elleboog aandoeningen.

Spuiten en prikken met cortico's

Wat zijn corticosteroiden?

« Synthetische analogen van de natuurlijke steroidhormonen (bv. Cortisol)
e« Organisch geproduceerd in de bijnierenen aangestuurd door de hypofyse

ﬁ VOORZICHTIGHEID

Wie verwijzen?

e Trauma
e Krachtsverlies

Cortisol
Regulates ) ' o Jongeren na twee weken
metabolism

o Ouderen na conservatief beleid
v ca . e Recidiverende instabiliteit
absorption
- e Problemen post-op

Verwijzen?

Met beeldvorming!

e Echo
e RX

Vraag beelden aan die je
zelf kan interpreteren!




Melissa Konings
Logopediste

Melissa Konings is Master in de Logopedische en Audiologische
wetenschappen en haalde een Postgraduaat Neurogene
communicatiestoornissen. Tevens volgde zij de gespecialiseerde
opleiding voor logopedisten bij Parkinson Zorgwijzer Vlaanderen,
en het gecertificeerde programma McNeill Dysphagia Therapy.

Slikken en verslikken

Slikken

Slikken is veilig transport van bolus van mond naar maag.

Dysfagie

Aantasting van emotie, cognitie, zintuiglijke en/of motorische
handelingen bij het transporteren van een bolus van de mond naar de
maag, waardoor hydratatie en voeding niet op peil blijven en er gevaar
voor verstikking en aspiratie bestaat.

Behandeling

e Behandeling op maat

steeds mogelijk Alarmsymptomen bl] algehele

« Compensatie of populatie

revalidatie Ongewenst gewichtsverlies

Herhaaldelijke respiratoire verschijnselen of
infecties (aspiratie pneumonie)

Overige verschijnselen (“natte stem”, dysartrie,
verslikken, teruglopen van vocht of voedsel

langs lippen, gevoel dat voedsel blijft steken in
de keel, hoesten, etc.)

Dynamisch proces

Adequate beeldvorming ((video-)laryngoscopie, slikvideo) en een klinisch
slikonderzoek zijn nodig voor een juiste diagnose. Hierbij zijn

doorverwijzing naar NKO-arts en/of een logopedist met ervaring met
slikproblematiek cruciaal.



Netwerkavond 29 november 2022

De aanpak van allergie immuno-
therapie in de huisartsenpraktijk
- dr. Frederik Kao

Manieren om de neus te spoelen

- dr. Klara Van Gool

Core stability: tips en tricks

- Ben Arnouts




dr. Frederik Kao
Huisarts

Dr. Frederik Kao is huisarts in een solo-praktijk te Heide-
Kalmthout. Daarnaast is hij CRA voor rusthuis Sint-
Vincentius.

De aanpak van allergie
immunotherapie in de huisartsenpraktijk

Allergie immunotherapie, een samenwerkingsmodel

e Taak van de eerste lijn (huisarts + spoed) => opvang van (het eerste)
ernstige allergische/anafylactische event
Gerichte verwijzing naar tweede lijn/derde lijn voor diagnostiek,
indicatiestelling en opstart desensibilisatie-therapie
Terugkeer van de patiént naar de eerste lijn voor:
o Onderhoudstherapie allergie-immunotherapie
o Tussentijdse follow-up
o Educatie
e Verdere periodieke follow-up in tweede/derdelijn

Allergie immunotherapie bij insectengifallergie

De prevalentie van sensibilisatie voor insectengif
in de algemene bevolking varieert tussen 15 en
25%.

In de gemiddelde huisartsenpraktijk zijn
ongeveer 50 patiénten allergisch voor

insectengif.

Iedere volwassen patiént die een allergische
systeemreactie heeft gehad, dient als

Wie?

noodmedicatie een adrenaline auto-injector

voorgeschreven te krijgen.

Allergie immunotherapie is betrouwbaar, Wat?
eenvoudig, gebruiksvriendelijk en effectief.

Zodra er een indicatie is voor een adrenaline
auto-injector moet de patiént doorverwezen
worden voor aanvullende diagnostiek en

mogelijk allergie immunotherapie.

ALK. (2021). Behandeling met Alutard SQ bij & wesp: Informatie voor de behandelend arts.




dr. Klara Van Gool
Neus- keel- oorspecialist

Dr. Klara Van Gool is Neus- Keel- en Oorarts in Kalmthout,
medisch centrum park Leopold en het basiliekziekenhuis. Ze
is gespecialiseerd in algemene NKO, kinder-NKO, esthetische

chirurgie van het gelaat, neus-sinuschirurgie, oorchirurgie
en stemaandoeningen.

Manieren om de neus te spoelen

Wanneer neusspoelen

e Gewone verkoudheid
o Allergische rhinitis

e Chronische rhinitis Criteria van een goede neusdouche

« Postoperatieve zorgen ¢ Heeft een inhoud met genoeg volume
e Spoelt onder lage (positieve) druk
e Spoelt water via een opwaartse stroom

e Spoelt vanuit een hoek van 45°

Neusspoelen Met neusdouche
in 5 stappen

e 1. Doe zout in de neusdouche

o 2. Voeg 250 ml water toe

o 3. Spoel je neus

@ 4. Snuit voorzichtig je neus

@ 5. Maak de neusdouche schoon

European Position Paper on Rhinosinusitis and Nasal Polyps 2020. (2020). EPOS — EPOS 2020.
Geraadpleegd op 29 november 2022, van https://epos2020.com/




Ben Arnouts

Kinesitherapeut

Ben Arnouts is Master in de Revalidatiewetenschappen en
Kinesitherapie en Postgraduaat Sport en Manuele therapie.
Hij is gespecialiseerd in Redcord Therapie, Dry Needling,
Anatomy Trains, Fietspositionering en Dynamic Taping.

Core stability: tips en tricks

e Ons lichaam kan soms niet voldoende stabiliseren om onze gewrichten
in hun fysiologische grenzen te houden

« De werking van de lokale stabilisatiespieren zou een onbewust systeem

moeten zijn dat spontaan ‘juist’ fungeert => heel moeilijk om te
veranderen

e Toch via een bewuste weg herhaaldelijk aanspannen

e Hoe vaker we dit doen, hoe groter de kans dat ons lichaam dit
‘spontaan’ mee overneemt in zijn normale bewegingen

Oefeningen met stabilisatiedoel: pijnvrije uitvoering!

Pijn heeft de eigenschap om bepaalde spieren aan te spannen en

andere te ontspannen.

Back to basics

De meeste ‘rugproblemen’ evenals vele problemen van de ledematen
hebben te maken met een verzwakt systeem van stabilisatie van de romp.

Concrete aanpak

« Statische oefeningen gaan vooraf aan de dynamische oefeningen

 Kwaliteit primeert altijd op kwantiteit of prestatie




Netwerkavond 31 januari 2023

Het vrouwenhart

- dr. Catherine de Maeyer

Met het oog op spoed
- dr. Dominiek Despriet

Pre- en postnatale kinesitherapie
- Hiske Merlin




dr. Catherine De Maeyer
Cardioloog

Dr. Catherine De Maeyer bekwaamde zich verder in de niet-
invasieve cardiologie, met vooral aandacht voor de
echocardiografie (zowel in rust als tijdens inspanning), de
cardiale revalidatie, de inspanningsfysiologie en de
sportcardiologie. Dr. De Maeyer startte in juni 2014 haar
eigen cardiologische praktijk, het Cardiologisch Centrum
Grens. Daarnaast is ze sinds 2006 ook een erkend Duikarts.

Het vrouwenhart

Cardiovasculair Lijden bij Vrouwen

e Belangrijkste doodsoorzaak bij vrouwen (56%V vs 46%M)

e Mortaliteit = 7x mortaliteit borstkanker

1in 5 people develop

HF’
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Myocardinfarct
bij Vrouwen
Veel verschillen met

mannen
 Epidemiologie

Pathofysiologie

Diagnose
Behandeling

Prognose

Up to 30%

readmitted within 90
days 3

40% died during a

median follow-up of

2.5 years *




dr. Dominiek Despriet
Oogarts

Dr. Dominiek Despriet is werkzaam in Oogcentrum Kalmthout en
publiceerde verschillende wetenschappelijke artikels. Tijdens
haar opleiding ging er speciale aandacht uit naar
cataractchirurgie en ooglidchirurgie. Daarnaast heeft ze tijdens

de opleiding ook de sub-specialiteiten kinderoogheelkunde en
strabismuschirurgie als aandachtsgebied verder

kunnen ontwikkelen.

Met het oog op spoed

Door te verwijzen met spoed

Unilateraal rood oog Rode oogleden
e Acuut glaucoom » Orbitale cellulitis
« Endoftalmitis » Dacryocystitis

e Keratitis

Dringende oogheelkunde

Pijnlijk rood oog en/of rode gezwollen oogleden

Plots waarnemen van lichtflitsen

Plots waarnemen van bewegende vliegjes en/of sliertjes
Plots beeldvervormingen

Plots verlies van een stuk uit het gezichtsveld

Plots dubbelzien

Plots ongelijke pupilgrootte

Scheikundig product in de ogen

Belangrijke slag op het oog

Verwonding door een scherp voorwerp

Vreemd voorwerp in het oog

Geen Tobradex!




Hiske Merlin

Kinesitherapeut

Hiske Merlin is Master in de Revalidatiewetenschappen en
Kinesitherapie en voltooide een postgraduaat manuele
therapie, pelvische reéducatie en perinatale kinesitherapie. Zij
is gespecialiseerd in Dry Needling, Anatomy Trains, pre- en
postnatale revalidatie en heeft een Master Seksuologie.

Perinatale kinesitherapie

Wat verandert er aan het lichaam tijdens de
zwangerschap?

Klachten die niet als

* Verandering in

Veranderin lichaamshouding
gen * \ermoeidheid

* Hormonen

normaal mogen worden

aanvaard na de bevalling
en best bevraagd moeten

worden!
Urineverlies Hoe kunnen * Houding
Fecale incontinentie Iwangerschap W . y.chien JORNEIT
voorkomen? .
* Beweging

Constipatie

Vaginale flatus
Pijn bij het vrijen
Pijn ter hoogte van bekken/

onderrug/ staartbeen
* BB en core

Doel: Voorkomen van klachten

« Houding « Belangrijkste

« Ademhaling aandachtspunten

e Bekkenbodem

o Houdingen +
hefbomen/ IA druk
o Ademhaling

o Constipatie

* |nformatie — advies



Netwerkavond 28 maart 2023

PSA

- dr. Karen Fransis

Gehoorverlies herkennen,
bespreekbaar maken en behandelen
- Lotte Van Geldorp

Onderhoud van hoortoestellen
- Céline Depaepe & Michelle Kerkhofs

De impact van voeding en
beweging op de cholesterol

- Sara Vermeiren




dr. Karen Fransis

Oncologisch Uroloog - Robotchirurg

Sedert januari 2015 is dr. Karen Fransis senior staflid urologie
in het Universitair Ziekenhuis Antwerpen met subspecialisatie

in de robotchirurgie en oncologische urologie. Naast de

raadpleging in UZA is er ook de mogelijkheid tot raadpleging in
de privé praktijk in Heide-Kalmthout.

PSA

Prostaatkanker: incidentie

« Meest frequente maligniteit bij de man

« Doodsoorzaak: 2de plaats

Prostaatkanker: Prostaat Specifiek Antigen (PSA)

o Eiwit < klierweefsel van prostaat, peri-urethrale klieren en melkklieren
e Liquefieert ejaculaat
e Nuttig bij:

o Detectie prostaatcarcinoom

o Staging prostaatcarcinoom

o Monitoring na curatieve behandeling

Prostaatkanker: PSA-
interpretatie

Meerdere parameters in
beschouwing nemen
o Leeftijd
e Prostaatvolume — PSA
densiteit
e PSA stijging in de tijd
e Recente

gebeurtenissen

Prostaatkanker en PSA-Screening?

Duidelijke evidentie voor PSA-screening!
» Vroegtijdige detectie
o Meer kans op detectie van gelocalizeerde tumor

o Meer kans op curatie



Lotte Van Geldorp
Audioloog - Gezondheidsbevorderaar

Lotte Van Geldorp is bachelor in de audiologie en behaalde
een Master Gezondheidsbevordering. Ze combineert haar job
in hoorcentrum Jolien Desmet met een job als klinisch
audioloog te NKO Kalmthout.

Gehoorverlies herkennen, bespreekbaar
maken en behandelen

EuroTrak Belgié 2021

* 9,4% van de respondenten hebben gehoorproblemen
e Slechts 34% van de mensen die aangeven dat ze gehoorproblemen

ondervinden, gebruikt een hoortoestel

Waarom is gehoorverlies herkennen zo belangrijk

voor uw patiént?

Cognitie & Spraak-
dementie ] ; verstaan

Mogelijke
gevolgen van

onbehandeld Stress, angst & Onbehandeld
gehoorverlies depressie Gehoorverlies

Communicatie

voorkomen of

verminderen!

Burn-out & Sociaal
arbeids- isolement &

ongevallen eenzaamheid

Sensibiliseringscampagne RIZIV:

: e Naar wie verwijst u door?
rL : : o NKO - audioloog
=y g : o Hoorcentrum - audicien

e Wie doorverwijzen?: Gehoorverlies is nooit

=& s normaal, ook niet vanaf een bepaalde leeftijd!




Céline Depaepe & Michelle Kerkhofs

Hoorcentrum Audika

Onderhoud van hoortoestellen

Soorten Hoortoestellen

AHO:

* Toestel achter het oor

MiniRite:

« Toestel discreet achter het
oor

Intra:

« Toestel volledig in het oor

Onderhoud AHO

e Oorstuk reinigen in reinigingsbeker met reinigingstablet

e Tygon vervangen (indien verkleurd en hard)

Onderhoud MiniRite/Intra

Dome (dopje) om de paar maanden vervangen (MiniRite)

Op maat gemaakte mould (bij MiniRite/) Intra moet niet vervangen

worden

Filter vervangen indien verstopt met oorsmeer:

o Geen geluid meer door het hoortoestel, lijkt niet meer te werken

o Zichtbare verstopping

Algemeen onderhoud

e Batterijen vervangen

o Juiste batterij type!

o Opgelet: batterijen kunnen "vervallen"

e Oplaadbare hoortoestellen opladen in lader




Sara Vermeilren

Dietiste

Sara Vermeiren heeft in 2013 een Bachelor in voedings- en
dieetkunde behaald en volgt regelmatig bijscholingen over

verschillende onderwerpen omdat evidence based werken erg
belangrijk is en blijft.

De impact van voeding en bewging
op de cholesterol

Cholesterol

Hart- en vaatziekten
e Bouwsteen voor onze cellen
» Wereldwijd 1/3 van alle

ischemische hartziekten => hoog

« Aanmaak van gal, hormonen,

vitamine D

cholesterolgehalte e Ons bloed kan enkel cholesterol

e 80% van alle hart- en vaatziekten vervoeren doorheen de

is in verband te brengen met de bloedvaten door aan het eiwit

levensstijl: lichaamsbeweging, (lipoproteinen) te gaan binden

voeding, roken en stress ey o o
o HDL (Hoge dichtheid

Impact op cholesterol lipoproteine)
o LDL (Lage dichtheid

o @‘ lipoproteine)

1 mmol/1 30%

= 38,7 mg/dl @ + -
@ t z ‘ Totale cholesterol

@ S, Bewegling
- « Bewezen effect: HDL verhogen
e Om HDL echt te verhogen = tijdsduur van de
inspanning belangrijker dan de intensiteit
150 min/week bewegen = minimum
De verhouding LDL-HDL =
belangrijk
=> een laag HDL kan een een diétiste?
hoog LDL niet voldoende

Waarom doorverwijzen naar

e Wetenschappelijk onderbouwd
verwerken

e Persoonlijk voedingsadvies




Netwerkavond 30 mei 2023

Tijd heelt alle wonden, maar
littekens blijven
- dr. Jana Van Thielen

Kuchen en keelschrapen -
Joyce Denyft

Hooikoorts
- dr. Klara Van Gool




dr. Jana Van Thielen

Plastisch chirurg

Dr. Jana Van Thielen bekwaamde zich in de algemene plastische,
reconstructieve en esthetische heelkunde. Daarnaast verdiepte zij
zich in borstreconstructies door middel van microchirurgische
technieken en supermicrochirurgische behandeling van
lymfoedeem. Sinds 1 november 2016 is Dr. Van Thielen werkzaam

in ZNA Middelheim en ZNA Jan Palfijn. Voor privéconsultaties kan
u eveneens terecht te Antwerpen en Heide.

Tijd heelt alle
wonden maar littekens blijven

Littekenvorming na wondheling

Omaand 3 ? 12 2:l
! 3 : § H
- |
i : ! . !
: i ; i
% Start : Maximale : Spontane ’ Verdere vermindering van het i
! lUtteken- : Utteken- ; vermindering i litteken tot een matuu litteken !
i vorming i vorming E littekenvorming §  (Een matuur litteken is een Litteien dat niet meer zal !
& :

:  veranderen onder invioed van bovenstaande therapién)

De nabehandeling heeft tot doel om fibroblasten zoveel mogelijk te kalmeren en de
invloeden die deze cellen overmatig stimuleren uit te schakelen.

Soorten nabehandeling

Hydratatie (bevochtiging) door cremes

Druktherapie
Hydratatie door siliconen

UV-protectie

Classificatie van littekens

Matuur litteken: ontkleurd - vlak

Immatuur litteken — postoperatief — vlak of licht verheven, kan jeuken
maar is niet pijnlijk — tijdens remodellerende fase

Hypertroof litteken: rood, verheven, kan jeuken of pijn doen

Keloid litteken: verheven, jeukend of pijnlijk, tot een jaar na chirurgie

Breder dan 2mm
Hypertrofie/keloid

Tegen Relaxed Skin Tension Lines in

Esthetisch storende plaats




Joyce Denyft
Logopediste - bobaththerapeute

Joyce Denyft is in 2007 afgestudeerd als logopediste, waarna ze
haar eigen praktijk oprichtte. Daarnaast heeft ze 13 jaar gewerkt
met kinderen met een meervoudige beperking op Kon-Tiki in

Kalmthout. Hiervoor volgde ze een bijkomende opleiding tot

Bobaththerapeute.

Kuchen en keelschrapen

Wat is Chronische Hoest

Een defensieve reflex van de luchtweg bestaande uit inademingsfase
gevolgd door een krachtige explosieve uitademing. Als deze hoest langer

dan 8 weken aanhoudt, spreken we van een chronische hoest.

Welke onderzoeken gaan vooraf?

Pneumologisch

Advies huisarts NKO-onderzoeken

onderzoek

Neurologische Optioneel: Gastro-

onderzoeken stemonderzoek enterologische

onderzoeken

Wat gebeurt er op een kuchconsultatie?

Interview van Optioneel: afname
de cliént stemonderzoek

Observatie

a.d.h.v. gegevens Doorverwijzing
Educatie tips om hoest onder kinesist, pSYChOlOOg...

controle te houden indien nodig




dr. Klara Van Gool
Neus- keel- oorspecialist

Dr. Klara Van Gool is Neus- Keel- en Oorarts in Kalmthout,
medisch centrum park Leopold en het basiliekziekenhuis. Ze
is gespecialiseerd in algemene NKO, kinder-NKO, esthetische

chirurgie van het gelaat, neus-sinuschirurgie, oorchirurgie

en stemaandoeningen.

Hooikoorts

30% van de bevolking heeft een
luchtwegallergie

oMM

Ernstige ongecontroleerde graspollen-

Hooikoorts

Loopneus - niezen - allergie: een onderschat probleem!

verstopte neus - jeukende

NS S i Medische behandeling:
Allergische rhinitis -

3 behandelpijlers

rhinoconjunctivitis

Type 1 allergische reactie e Preventie: Vermijden allergeen
 Behandel oorzaak: allergeen specifieke

Luchtwegallergie

Graspollen - boompollen immunotherapie => tabletten (/injecties)

Behandel symptomen: neusspray met
corticoiden en/of tabletten met anti-
histaminica en/of kortdurend decongestiva

Mensen met allergie leggen vaak een jarenlange
weg af voordat ze een arts raadplegen

‘|||||||l' "lll%%%ii’ Allergie-
00 Sympto- Allergie

immuno-
therapie

Online Saneren Anti-histaminicum,

zoeken neusspray, cogdruppels

matica op

Allergie = Anamnese |
voorschrift

test

_ Diagnostiek Objectiveren
Informatie zoeken en Zelfzorg medicatie Behandeling

toepassen F

Informatie & zelfzorg management




Enkele

cijfergegevens:

Intussen schreven 273 geinteresseerden zich in

op de Zorgnetwerk Noorderkempen-mailinglijst

Meer dan 200 deelnemers, uit meer dan tien
beroepsgroepen, namen deel aan de vijf
events het afgelopen academiejaar

Tijdens het afgelopen jaar zorgden onze sprekers
voor dertien geaccrediteerde presentaties

Met de erg gewaardeerde steun van onze sponsors:
5 ieal® e T
canofi dosmedical O paichisnigo SN JC

dedicated to healthcare
CORILUS \3(% .
@ Connecting Care A”hre ® ‘ AUd I ka

HOORCONSULT

sssssss

{S) URSAPHARM 77Aqt0r! i Boehringer m Orthopedie
i

Unlimited Freedom Ingelheim Matton



Academiejaar 2023 - 2024

Volgend academiejaar zijn we er
I I telkens terug op de laatste
dinsdag van de oneven maanden:

» 26 september 2023

Zorg netwerk 28 november 2023

30 januari 2024

Noorderkempen 26 maart 2024

28 mei 2024

Zorgnetwerk Noorderkempen organiseert ook volgend academiejaar

opnieuw tweemaandelijks een navormingsmoment bestaande uit

verschillende presentaties

Opgebouwd als gevarieerde mix van topics

Gebracht door zorgverleners uit de regio

Gericht op minimaal noodzakelijke theorie gekoppeld aan
maximaal praktische toepasbaarheid

Die openstaat voor alle lokale zorgverleners

We beogen opnieuw een ontspannen netwerk-sfeer, steeds met een

hapje en een drankje. De navormingsmomenten zullen ook dan

telkens op een andere locatie in onze regio doorgaan.

-




Networking is not about
just connecting people.
It's about connecting
people with people, people
with ideas, and people
with opportunities.”

- Michele Jennae

Neem zeker een kijkje op de website

[m] Ay [m]

Zorgnetwerk Noorderkempen vzw
Heidestatiestraat 66/2
2920 Kalmthout
Tel: +32 3 501 45 44

Schrijf je in op onze mailinglijst, zodat je steeds op de
r | hoogte bent van onze activiteiten:
https://zorgnetwerk-noorderkempen.be/

Vragen, opmerkingen of suggesties:
info@zorgnetwerk-noorderkempen.be


tel:+3235014544
mailto:info@zorgnetwerk-noorderkempen.be

